
για γονείς παιδιών μέχρι τη 
σχολική ηλικία, παιδαγωγούς 
παιδικών σταθμών και 
φροντιστές ημερήσιας 
φροντίδας παιδιών

 Συμβουλευτική 

EL



Είστε παιδαγωγός σε παιδικό 
σταθμό ή φροντιστής 
ημερήσιας φροντίδας παιδιών 

Ένα παιδί απαιτεί την ιδιαίτερη προσοχή και 
φροντίδα σας επειδή, για παράδειγμα,
•	 δεν αισθάνεται οικεία στην ομάδα,
•	 έχει δυσκολίες στο παιχνίδι,
•	 συμπεριφέρεται επιθετικά ή αποσύρεται 

αισθητά,
•	 είναι ανήσυχο και αποσπάται εύκολα η 

προσοχή του;

Έχετε ερωτήσεις και ανησυχίες σχετικά με την 
ανάπτυξη και τη συμπεριφορά ενός παιδιού στον 
παιδικό σταθμό; Τότε εμείς είμαστε οι αρμόδιοι 
επικοινωνίας.

Οι υπηρεσίες μας για επαγγελματίες 
παιδαγωγούς από παιδικούς σταθμούς και 
για προσωπικό ημερήσιας φροντίδας:

•	 Συμβουλευτική για ανησυχίες σχετικά με ένα 
παιδί

•	 θεραπευτική εκπαιδευτική αναμνηστική 
εξέταση με παρατηρήσεις στον παιδικό 
σταθμό, εφόσον συμφωνούν οι γονείς 

•	 συμβουλευτική σχετικά με τις προσεγγίσεις 
για τις ανάγκες παροχής βοήθειας

•	 συνοδεία κατά τη διάρκεια συναντήσεων 
γονέων-εκπαιδευτικών 

•	 συμβουλευτική για προγράμματα υποστήριξης 
και βοήθειας στον κοινωνικό τομέα 

•	 συμπερίληψη της εξειδικευμένης 
συμβουλευτικής υπηρεσίας των φορέων 
παιδικών σταθμών

•	 παραπομπή σε εξειδικευμένο φορέα για 
περαιτέρω επεξεργασία των θεμάτων



Είστε γονέας

Ανησυχείτε για το αν το παιδί σας αναπτύσσεται 
με τον κατάλληλο για την ηλικία του τρόπο; 
Δεν είστε σίγουροι πώς να το αντιμετωπίσετε 
και να το υποστηρίξετε; Θα χαρούμε να σας 
συμβουλεύσουμε - ακόμη και ανώνυμα.

Οι υπηρεσίες μας για τους γονείς:

•	 ανώνυμη συμβουλευτική
•	 θεραπευτική εκπαιδευτική αναμνηστική 

εξέταση με παρατήρηση του παιδιού
•	 κατ' οίκον επισκέψεις κατόπιν αιτήματος 
•	 συζήτηση με τους φροντιστές στον παιδικό 

σταθμό ή με το προσωπικό ημερήσιας 
φροντίδας, εφόσον το επιθυμούν οι γονείς

•	 συνοδεία των γονέων κατά τη διάρκεια των 
συζητήσεων στον παιδικό σταθμό 

•	 συμβουλευτική σχετικά με προγράμματα 
υποστήριξης και βοήθειας στο περιβάλλον 
διαβίωσης

Μπορείτε να επικοινωνήσετε απευθείας μαζί μας. 
Οι συμβουλευτικές μας συνεδρίες είναι ανοικτές 
και δωρεάν. 
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«Σας ευχαριστώ 
πολύ για την υποστήριξή σας! 

Θεωρώ ότι είναι υπέροχο που υπάρχουν 
προσφορές όπως η δική σας. Πολύ απλή, 

εύκολα προσβάσιμη, φιλική και με ενσυναίσθηση. 
Ό,τι καλύτερο για το μέλλον! 

(Απόσπασμα από την έρευνα γονέων)

«Η HPFD με στήριξε πολύ σε μια
δύσκολη κατάσταση. Είμαι πολύ χαρούμενη

και ευγνώμων που μου επέστησαν
την προσοχή. Είναι μια μεγάλη

υποστήριξη για την εργασία με ειδικά παιδιά,
γονείς και καταστάσεις.» 

(ειδικός σε παιδικό σταθμό)


